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TRUNG TAM Y TE KIEN HAI Poc lap - Tw do - Hanh phiic
S6: I/KH-TTYT Kién Hai, ngay 4% théng 4 nam 2023
KE HOACH

T6 chirc cac hoat dong truyér! thong
Huong wng Ngay Thalassemia the gidi (08/5)

Can cur Ké hoach sb 94 KH- TTYT, ngay 17/4/2023 cta Trung tam Y te
huyén vé viée Thuc hién cong tac truyén thong — gido duc chuyén doi hanh vi vé
Dan s6 va phat trién nam 2023;

Can ctr ké hoach sb 29/KH-CCDS, ngay 21 thang 4 nam 2023 ctia Chi cuc
DS-KHHGD tinh Kién Giang vé viéc Huéng dan va t6 chire thuc hién céc hoat
dong truyén thong huong tmg Ngay Thalassemia thé giai (08/5).

Nham gop phan nang cao chat lugng dan s6, thuc hién dat cac chi ti€u dé
an, ké hoach di dé ra. Trung tAm Y té xay dung ké hoach t6 chirc cac hoat dong
huong tng Ngay Thalassemia (benh tan mau bam sinh) thé gidi 8/5 trong
chuong trinh tim soét, chan doéan, diéu tri mot sé bénh, tat trude sinh va so sinh
nhu sau:

I. Muc tiéu chung

- T6 chite cac hoat dong nhim ky ni€ém 37 nam Ngay Thalassemia (tan mau
bam sinh) Thé 8101 (08/5/1986- -08/5/2023) vai thong diép “Chung tay day lui
bénh tan mau bam sinh vi stc khoe cong dong, vi trong lai giong noi”

- Tang cuong truyén thong, gido dyc nguoi dan vé y nghla cua Ngay
Thalassemia thé gi6i (8/5); nguy co cao cua bénh tan mau bam sinh; tam quan
trong cia hoat dong tu van, tAm soat, chan dodn, diéu tri sém bénh, tat trudce
sinh va so sinh dic biét 1a & gidi tré gop phan lam giam ganh néng kinh te va
tinh than cua tu’ng gia dinh, cong dong, x3 hoi va nang cao chét lugng dan so.

II. C4c ndi dung hoat dong va hinh thirc truyeén thong:

1. Thong tin chung

Bénh tan mau bam sinh (TMBS) 1a do tan méu di truyén. Bénh c6 hai bleu
hién n01 bat la thiéu mau va i sét trong co thé, nén bénh nhén phai diéu trj sudt
doi, néu khéng duoc dleu tri thudng xuyén, day d, s& co nhiéu bién chimg lam
bénh nhan cham phat trién thé > trang, giam suc hoc tép, lao dong...

2. Cac hoat dong chii yéu

+ Cdc Khoa, phong chuyén mon; Tramy té cde xd

pé nghi cac khoa, phong, tram y té cac x4 can cur vao tinh hinh thuc té trén

dia ban dé linh hoat trién khai cac hoat dong truyén thong cho phu hop, theo tinh
than: an toan, hiéu qua, tiét kiém.




Trén co s6 nhirng néi dung truyén théng dugc cung cap vé bénh TMBS noi
riéng cling nhu tu van tim soat, chan doan, diéu tri trude sinh va so sinh néi
chung, Trung tam Y té @& nghi cdc khoa, phong, tram y té cac xa:

Tang cuong, nang cao hiéu qua cong tac truyén thong; néu duoc cép cac
trang thiét bi, dung cu truyén thdng can wru tién cho cc x4 & xa trung tam.

+ Phong Ddn s6-TTGDSK:

Phéi hop véi Trung tdAm Van hoa - Truyén thanh huyén, thuong xuyén
tuyén truyén trén dai phat thanh céc tin, bai ... vé cac noi dung bénh TMBS: tur
van tim soat, chan doén, diéu tri sém trude sinh va so sinh.

Chu tri tham muu véi BGD Trung tdm Y té in 4n béng rén tuyén truyén vé
cac noi dung bénh TMBS; tu van tim soat, chan doan, diéu tri sém trudc sinh va
so sinh, huéng dan Tramy té cdc x3 td chirc thuc hién treo bing ron tai x4.

+ Khoa Kham bénh & HSCC va Tram y té cde xd-

Phéi hop v6i cac ban nganh, doan thé ¢¢ lién quan tuyén truyén vé cac nodi
dung bénh TMBS; tu vin tAm soét, chan doan, diéu tri sém trude sinh va so sinh
16ng ghép vao cac budi thao ludn nhém, sinh hoat chuyén dé ...

II Chi dé va khiu hi¢u tuyén truyén

Chu_dé: “Chung tay day Iii bénh tan mdau bém sinh Vi sirc khoe cong
dong, vi twong lai giong noi”

* Khau hiéu tuyén truyén

1. Chung tay day Iui bénh tan mau bam sinh vi stc khoe cong dong;

2. Thye hién tu van, tam soat, chan doan, diéu tri bénh, tat trudc sinh va so
sinh gép phan nang cao chat lwong dan sé:

3. Cha me hdy thyc hién tim soat, chan doén va diéu tri sém bénh, tat truée
sinh va so sinh vi hanh phic gia dinh, vi trong lai noi gidng;

4. Tam soét trude sinh va so sinh vi nhiing dtra con khée manh;

5. Khong tao hon, két hon can huyét thong dé bao vé gidng noi:

6. Thuc hién tu van, kham sirc khée trude két hon vi hanh phuc gia dinh, vi
su phén vinh cua dat nudc;

7. Chung tay ddy Iui bénh tan mau bam sinh vi sirc khoe cong dong, vi
tuong lai noi gibng;

8. Tang cuong truyén thong, gido duc dé cong dong hiéu rd, chia sé va
chim séc t6t hon cho ngudi mic bénh tan mau bim sinh.

IV- T6 chirc thye hién

1- Xay dung va hwéng din thye hién

Can ct vao ké hoach ctua Trung tdm Y té huyén, dé nghi cdc khoa, phong,
tram y té cac xa truc thugc Trung tdm Y té huyén hudng tmg cac hoat d(}ng
truyén thong nhan Ngay Thalassemia thé gi61 (08/5) ndm 2023 va téng hop két
qua thuc hién bdo cédo qua email v& TTYT huyén (qua phong DS-TTGDSK)
truGe ngay 15/5/2023 dé huyén téng hop béo cdo vé chi cuc DS-KHHGD va S
Y té tinh Kién Giang (ngay 22/5/2023).

2- Kinh phi:

Nguén kinh phi in 4n bang rén, t6 chic céc hoat dong truyén thong huong
ung Ngay Thalassemia thé gigi (08/5) dugc chi tir ngudn kinh phi su nghiép Dan
50 nam 2023.




Vat tu va cong treo bang rol cua cac xa: Chi tur ngudn kinh phi su nghiép
Dan s6 nam 2023 hodc kinh phi dia phuong do Trung tam Y té huyén céap, phan
bo cho Tram Y té céc X4.

Can cir ké hoach nay Phong DS-TTGDSK cha dong trién khai thuc hién
theo cac ndi dung trén; Tram Y té c4c xd can c¢ tinh hinh thuc té cua dia
phuong xay dung ké hoach va t6 chuc thuc hién tai dia phuong. Trong qua trinh
trién khai thuc hién c6 kho khan, vuéng mic d& nghi lién hé Trung tam Y té
huyén (qua Phong Dan so-Truyén thong gido duc strc khoe); SO dién thoai:
02973.830.107; Email: dansokienhai@yahoo. com.vn; dé c6 bién phap phdi hop
cung thuc hién./.

Trén day la ké hoach t chirc cac hoat dong truyén thong huong tng Ngay
Thalassemia thé gigi (08/5) nam 2023 cua Trung tam Y té huyén Kién Hai; Yéu ~
cau lanh dao cac khoa, phong va Tram y té cac xa phdi hop to chic thuc hlen/%k

Noi nhgn: GIAM POC
- S&'Y té tinh KG (Chi cuc DS-KHHGD); N

- Céc ban, nganh phdi hop;

- Ban Giam Péc TTYT huyén;

- Cac Phong, Khoa chuyén mén;
- Tram Y té céc x&;

- Luu VT.




